
 

 

FICHE SPÉCIALITÉ DE 1ère GÉNÉRALE : 

 SCIENCES ÉCONOMIQUES ET SOCIALES 

 
QUE SONT LES SES ? Les SES reposent sur trois disciplines scientifiques : science économique, sociologie,  science politique. 

OBJECTIFS DES SES ? 

- étudier les concepts et méthodes de raisonnement fondamentaux de la science économique, la      
sociologie et la science politique  
- de mieux appréhender des phénomènes plus complexes. (mécanismes…) 
- ainsi mieux comprendre les phénomènes économiques, sociaux et politiques contemporains  
- permettre aux élèves de participer aux débats publics de façon éclairée. 

QUELLES METHODES 

EN SES ? 

- une forte implication des élèves dans les apprentissages en partant de documents statistiques… 

- une préparation aux épreuves d’évaluation au baccalauréat 
- une préparation aux exigences de l’enseignement supérieur (capacité d’analyse, capacité de traitement 
d’information, capacité d’argumentation et de raisonnement, maîtrise de l’expression écrite). 

QUELS THEMES EN 

1ERE ? 

Science économique : Comment les marchés fonctionnent-ils ? Quelles sont les défaillances du marché ? 
Comment les agents économiques se financent-ils ? Qu’est-ce que la monnaie et comment est-elle créée ? 

Sociologie : Comment expliquer les comportements sociaux ? Comment le lien social évolue-t-il ? 

Science politique : Qu’est-ce que l’opinion publique ? Comment expliquer le vote ?  
Regards croisés : Quelle gestion du risque dans les sociétés contemporaines ? Comment les entreprises 
sont-elles organisées et gouvernées ? 

ORGANISATION  DES 

SES? 
- 4 h par semaine en classe entière en 1ère 

- 6 h par semaine en classe entière en terminal 

OUTILS UTILISES EN 

SES ? 

- outil informatique en classe (dispositif de visualisation), livres, articles de presse, statistiques … 

- utilisation des ordinateurs par l’élève en classe pour la prise de note et lors du travail personnel hors du 
temps de classe. 
- Utilisation du CDI et de différents moyens d’information médias : presse, vidéo... 

COMPETENCES 

TRAVAILLEES EN SES ? 

- approfondissement de la maîtrise de compétences transversales, notamment : mobilisation de 
connaissances, analyse de documents variés, construction d’une argumentation, exercice du sens critique, 
maîtrise de la langue écrite et orale : 
- acquisition de modes de raisonnement scientifiques ; 
- acquisition des concepts, méthodes et problématiques essentiels aux 3 disciplines des SES 

- étude d’objets appréhendés grâce aux regards croisés de ces 3 sciences humaines. 

CONTRIBUTION AUX 

ATELIERS DE  SCIENCE 

POLITIQUE 

Les SES contribuent aux ateliers mises en place à la suite de la convention éducation prioritaire signée avec 
l’Institut d’Études politiques de Paris pour favoriser l’égalité des chances. L’objectif est de permettre à nos 
élèves d’avoir l’opportunité de bénéficier au travers d’ateliers pluridisciplinaires d’une ouverture d’esprit, 
d’un accroissement de leur culture générale et de faciliter leur accès à cet institut parisien. 

QUELLES 

ORIENTATIONS DANS 

L’ENSEIGNEMENT 

SUPERIEUR AVEC LES 

SES ? 

CLASSES PREPARATOIRES AUX GRANDES ECOLES :  
- économiques et commerciales ;  
- Lettres et sciences sociales  

FORMATIONS UNIVERSITAIRES :  
- science économique et gestion,  
- droit et science politique,  
- sociologie,  
- administration économique et sociale (AES),  
- Langues étrangères appliquées (LEA),  
-  Instituts d’études politiques (IEP), etc. 

ÉCOLES SPECIALISEES :  
- écoles de commerce et de management,  
- écoles de communication et de journalisme,  

- écoles dans les domaines de la santé, du social, etc. 
IUT  (Institut Universitaire de Technologie : étude bac + 2 ans) notamment dans les domaines suivants :  

- gestion et management,  
- carrières juridiques et sociales, 
- techniques de commercialisation,  

- logistique,information-communication, etc.  

 


