LYCEE LOUIS FEUILLADE - COLLEGE FREDERIC MISTRAL

rsous réserve de modifications liées a des événements indépendants de notre volonté et du stock alimentaire de la semaine)

LUNEL

MENU DU RESTAURANT

SEMAINE 19/2026

AIDE UE a destination des écoles

SCOLAIRE

. crudités : fruit ou légume cru
@ cuidité : fruit ou légume cuit
@ plat protidigue

@ féculent

@ laitage

. dessert

@ entrées "croustillantes”
proposition végétale

lundi 4 mai 2026

mardi 5 mai 2026

mercredi 6 mai 2026

jeudi 7 mai 2026

vendredi 8 mai 2026

ENTREES

salade verte composée

brocoli g ;qg

tomate

salade verte composée

assortiment d'entrées

carotte
feuilleté au comté betterave ﬁ
poireaux
cordon bleu ou o . escalope de pore . .
chausson de volaille a la bolognaise de beeuf : saucisson obernois
g au miel et au thym
PLATS bolognaise
. filet de merlu a la créeme . . fish and chips
omelette a la provencale 2 seiche a la plancha
d'asperges sauce tomate
: = Xl " pommes de terre s
riz aux petits légumes pates "torsades {hialis fhtas 5 céréales au beurre
ACCOMPAGNEMENTS

poélée méditerranéenne

haricots beurre en persillade

poélée de légumes frais

(aubergine et poivron tricololre)

printaniére de légumes

PROPOSITIONS
VEGETALES

croustillant au fromage

bolognaise

baroulade de légumes au parmesan

(pois chiche, courgette, aubergine, poivron)

PRODUITS LAITIERS

gouda BIO

kiri BIO

brie a la coupe BIO '@

mini cabrette BIO

DESSERTS

fruit de saison

pomelos@ m
banane <5 .
pomme story ‘3

fruit de saison
poire a la créme anglaise et au

fruit de saison

JOUR

'Y

FERIE

yaourt aux fruits kiwi <35 compote bio.
=5 chocolat
pastéque ﬁ -
poire <35 EE e
Affichage public : | _Lgcau_e Ies._ pREEs'ElcTo" ;g—n;)'le;::al—diie_n;ﬁa;o:cE E augl Ea :t:e_l ErIE; rE B _i Signatures

1 affichage restaurant
1 hall administratif
diffusion a :

collége F. Mistral
éléves/parents d'éléves
tous les personnels

AE’

.\:uu,uru €

Agriculture Biologique/Bio.
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