LYCEE LOUIS FEUILLADE - COLLEGE FREDERIC MISTRAL

LUNEL

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE
SEMAINE 24/2026

AIDE UE a destination des écoles

(sous réserve de modifications liées a des événements indépendants de notre volonté et du stock alimentaire de la semaine)

@ crudités : fruit ou légume cru
@ cuidité : fruit ou légume cuit
. plat protidigue

@ réculent

@ (oitage

. dessert

@ entrées "croustillantes”
_) proposition végétale

lundi 8 juin 2026

mardi 9 juin 2026

mercredi 10 juin 2026

jeudi 11 juin 2026

vendredi 12 juin 2026

salade verte composée

salade verte composée

salade verte composée

salade verte composée
légumes grillés au basilic

salade verte composée

ENTREES % < < . 25
penne aux légumes celeri remoulade ananas et jambon |entrées variées
feui”eté au fromage assiette de Charcuterie péche au thon de dinde
boulettes de boeuf a la tomate|brochette de dinde barbecue jambon de proc grillé chili con carne steak haché
PLATS
§ . croquettes de poisson ail et fines |beignet de calamar L. L. i i
filet de merlu a la provencale 9 P € filet de colin a la mexicaine filet de poisson pané
herbes sauce tartare
purée de pommes de terre penne au beurre écrasé de pommes de terre riz aux épices frites
ACCOMPAGNEMENTS e A A
haricots verts au beurre et poélée de petits [égumes =) =) i i ] . . ,
persil B poélée méditerranéenne poélée de légumes frais ratatouille de légumes
PROPOSITIONS € Wi s
VEGETALES galette beignet mexicain chili cordon bleu
PRODUITS LAITIERS |emmental bio brie BIO kiri BIO gouda BIO mini cabrette BIO i m

DESSERTS

fruit de saison
mousse au chocolat

fruit de saison
fromage blanc sucré

fruit de saison
poire cuite et créme anglaise

fruit de saison
tarte aux pommes

fruit de saison
compote de pommes

Affichage public :
1 affichage restaurant

1 hall administratif
diffusion a :

collége F. Mistral
éleves/parents d'éléves
tous les personnels

Lexique des produits SIQO : Signe officiel d'ldentification de la Qualité et de I'Origine

_&C Appelation d'Origine Protégée ou Contrdlée

N

Y b X

Label Rouge
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